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La sclerosi multipla è una malattia cronica, 
invalidante e imprevedibile. Una delle più gravi 
del sistema nervoso centrale di cui ancora non 
si conoscono le cause e non esiste una cura 
risolutiva.

Oggi però la conoscenza e l’approccio alla 
SM sono molto cambiati: esistono terapie in 
grado di modificarne il decorso, rallentarne la 
progressione e migliorare la gestione dei sintomi.

Questo è stato possibile grazie al grande 
impulso della ricerca scientifica in cui l’Italia 
con il significativo contribuito di AISM e della 
sua Fondazione ha un ruolo primario nel mondo 
come nel campo delle cellule staminali, delle 
neuro-immagini, dell’eziopatogenesi e della 
ricerca terapeutica.

Le prospettive per il futuro sono molto positive 
e i prossimi dieci anni potrebbero essere 
decisivi. Anche per questo nasce la 1ª Giornata 
Mondiale della SM, mercoledì 27 maggio, 
celebrazione promossa dalla Multiple Sclerosis 
International Federation e dai 48 Paesi aderenti. 
Un grande ‘movimento’ di persone, gruppi, 
organizzazioni, uniti per un mondo libero dalla 
sclerosi multipla. 

Nel nostro Paese, la Giornata Mondiale è 
all’interno della Settimana Nazionale della 
Sclerosi Multipla, dal 23 al 31 maggio, il più 
grande evento di informazione interamente 
dedicato alla SM che AISM - unica in Italia a 
intervenire a 360º sulla sclerosi multipla -  
organizza da dieci anni insieme alla sua 
Fondazione.
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