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il Consiglio Direttivo Provinciale, tra le varie iniziative che sta portando avanti, ha

Caro amico,

pensato di riprendere la pubblicazione del bollettino di sezione, possibilmente con cadenza

trimestrale.

Il gruppo di lavoro che si & preso l'incarico di riprendere questa iniziativa € composto
da alcuni soci, che si impegnano a far si che tra gli amici dell’associazione ci sia un collante,
per l'appunto il bollettino. Questo ti giungera a casa in formato cartaceo o via posta

elettronica.

Da subito ti diciamo che ci & gradito qualsiasi tipo di suggerimento, apprezziamo e

attendiamo anche il tuo aiuto poiché non siamo giornalisti ma persone di buona volonta.

Con Un amico in + abbiamo l'intento di informarti e tenerti sempre aggiornato sulle
attivita che la sezione di Belluno propone e realizza. In questo numero partiamo con il

riepilogo degli avvenimenti proposti lo scorso anno.

E' nostro desiderio coinvolgere gli associati, tutti gli associati, farli sorridere, perché

abbiamo tante idee che pian piano speriamo di concretizzare insieme.

FISIOTERAPIA

Il servizio di fisioterapia e supporto psicologico offerto negli anni passati dalla sezione
grazie alla convenzione con la ULSS n. 1 di Belluno & stato erogato fino ad Aprile 2014. Dato
che la convenzione scaduta a dicembre 2013 non € stata rinnovata , dopo qualche mese la
sezione si & trovata costretta a sospendere il servizio. La trattativa con la ULSS per ottenere
il rinnovo della convenzione & stata e continua ad essere intensa, ma purtroppo, ad oggi,
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non si € ancora sbloccata. Noi, da parte nostra, siamo convinti che la fisioterapia sia
necessaria per una migliore qualita di vita per tutti i malati di SM e non ci arrenderemo di
sicuro!

RACCOLTA FONDI

Nel corso del 2014 l|'azione di raccolta fondi si & implementata in modo
notevole. Oltre ai consueti eventi nazionali “La Gardenia di Aism” in Marzo e “La Mela
di Aism” ad Ottobre, la sezione & stata presente in numerose piazze con il proprio
banchetto, non solo per raccogliere fondi ma anche per sensibilizzare I‘opinione pubblica
sulla sclerosi multipla. Un grande riconoscimento e grazie a tutti quei volontari che ci
hanno permesso di essere presenti sul territorio in occasione di queste manifestazioni:

- Mostra dell'Artigianato di Feltre
- Sagra dei Per di Bribano

- Mondiali di canoa ad Auronzo

- Traversata notturna di Limana
- Giro del lago di Santa Croce

- Vecchi Mestieri a Farra d'Alpago
- Mercatini in Cadore

- Sagra del Runal a Farra d'Alpago
- Serate “Feltre Eventi” a Feltre

- Mercatini a Cortina

- Sagra di Polpet

- Fiera delle Anime ad Arsié

- Fiera di S. Martino a Belluno

I risultati raggiunti, sia economici che di partecipazione, sono stati molto
importanti per la sezione !

INCONTRI INFORMATIVI

Il Neurologo risponde. Il 13 Giugno 2014 abbiamo invitato in sezione il Dr.Caneve,
primario dell’Unita Operativa di Neurologia dell'ULSS n. 2 di Feltre, per un incontro aperto
con i malati.

Il Dr. Caneve ha illustrato con chiarezza e semplicita le nuove terapie in corso per la SM
ed ha risposto alle numerose domande dei presenti.

Con-vivere con la sclerosi multipla. Il convegno scientifico organizzato dalla
nostra sezione si & tenuto presso I'ospedale San Martino di Belluno il 29 novembre 2014.
E’ stato il primo incontro collettivo dedicato alla SM che si & svolto sul territorio da molto
tempo. La collaborazione che abbiamo avuto sia dalla ULSS n. 1 che dalla ULSS n. 2 &
stata veramente notevole e lo si evince dalla presenza, oltre che dei relatori, anche dalla
partecipazione del Direttore Generale dell'ULSS n. 1, Dott. Pier Paolo Faronato. Un grazie
particolare al Dr. Gentile, primario dell’Unita di Neurologia dell’Ospedale di Belluno, il
quale ci é stato di grande supporto nell'improvvisare un intervento in sostituzione della
Dott.ssa Pedrazzoli che per motivi di causa maggiore all’ultimo momento non ha potuto
intervenire.

L'affluenza e la partecipazione & andata oltre alle nostre aspettative. Una iniziativa
sicuramente da ripetere !
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CONGRESSO DEI SOCI ED ELEZIONE DEL NUOVO CONSIGLIO DIRETTIVO
PROVINCIALE (CDP)

Il 27 settembre 2014 si € svolto in sezione il Congresso annuale dei Soci
guest’anno reso ancor piu importante perché prevedeva anche le elezioni del nuovo
Consiglio Direttivo Provinciale.

La settimana seguente, in occasione della prima riunione condotta dal
presidente nazionale Aism Roberta Amadeo, sono state assegnate le cariche previste dallo
Statuto. Il CDP risulta oggi composto da: Anna Antoniol Presidente, Mauro Balbinot
Segretario, Michele Barat Consigliere, Secondo Da Cas Tesoriere, GianClaudio Da Re
Consigliere, Annamaria Grabowiecki Consigliere, Marco Moglia Vice-Presidente, Armando
Ricci Consigliere, Adriano Soppelsa Consigliere.

INCONTRI ASSOCIATIVI

Nel corso del 2014 abbiamo avuto modo di incontrarci in occasione delle
festivita pasquali e natalizie. Sono state occasioni per confrontarci e condividere richieste
e aspettative sulle attivita da promuovere. L'affluenza di soci, volontari e malati & stata
importante entrambe le volte. Grazie a tutti quelli che sono intervenuti!

VISITE DOMICILIARI

Alla fine del 2014 un gruppo di volontari della sezione ha ripreso ad andare a
trovare le persone con SM presso il loro domicilio. Da noi giudicata attivita prioritaria
ipotizziamo in questo modo di avvicinarci anche a coloro che hanno difficolta di mobilita e
di far loro sentire la presenza dell’associazione. Chi fosse interessato a collaborare o a
ricevere le nostre visite puo contattare il referente Adriano Soppelsa in sezione.

Ml GUARDPO ALLO
SPECCHIO € RIFLETTO.

APPENA DETTO INDIANO:

ANCHE LOI, CON

ME DI FRONTE,

FsA'?gsAsc':').o Una sera un anziano capo Cherokee

raccontod al nipote la battaglia che avviene

dentro di noi.

Gli disse: "Figlio mio la battaglia & fra due

lupi che vivono dentro noi.

Uno ¢ infelicita, paura, preoccupazione,

gelosia, dispiacere, autocommiserazione,

rancore, senso di inferiorita.

L'altro e felicita, amore, speranza, serenita,

gentilezza, generosita, verita, compassione."

... Il piccolo ci pensd su un minuto poi

chiese:"Quale lupo vince?"

L'anziano Cherokee rispose

semplicemente:"Quello a cui dai da

mangiare"
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A BREVE .....
21 FEBBRAIO - Incontro informativo Gruppo AMA

Sabato 21 febbraio p.v. alle ore 10.00 presso la Sezione si terra un incontro
informativo e introduttivo prima di attivare il gruppo di Auto Mutuo Aiuto per persone
con SM.

7 - 8 MARZO - LA GARDENIA DI AISM

Il 7-8 marzo p.v. come di consuetudine ormai da anni saremo presenti nelle
piazze della nostra provincia per la manifestazione di raccolta fondi La Gardenia
dell’Aism. E’ I'occasione per sostenere sia la ricerca scientifica che le attivita della nostra
sezione. Abbiamo bisogno dell’aiuto e del contributo di tutti, unisciti a noi !

..... a presto!

B Usai periodi di merda
' per concimare il |
tuo fuduro. '

REDAZIONE: Michele Barat, michelebarat@gmail.com

COLLABORATORI: Adriano Soppelsa, adrianosoppelsa@libero.it.
Anna Antoniol, netsg@libero.it
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