
 

avvero sono già passati 365 giorni dalla firma sul contratto SCN? 

Il primo giorno ci siamo ritrovati in una aula 20 ragazzi, abbiamo cominciato 

a presentarci (qualcuno lo conoscevo già), cominciò il confronto e ognuno 

dava una motivazione diversa, aspettative diverse. È strano pensare come in così 

poco tempo sono cambiate tante cose, tanti modi di pensare e di vedere. 

Non è semplice descrivere le emozioni e i pensieri che mi sono passati tra mente e 

cuore, e sicuramente impossibile riprodurle, il servizio civile in AISM è 

un’esperienza unica!!! 

Unica perché si riceve molto di più di ciò che si dà, perché ci si sente parte di una 

grande famiglia, perché semplici gesti ti possono e possono cambiare la giornata, 

perché capisci di essere complice di una persona solo con un sorriso, perché a volte 

sei spugna e altre sei acqua, perché ti dona momenti di gioia ma anche di rabbia e 

impotenza, perché si diventa sempre più consapevoli che ognuno di noi può davvero 

essere agente di cambiamento. 

 Tutto questo non può rimanere incorniciato in 365 giorni, è troppo per appenderlo ad 

una parete e guardarlo con nostalgia, ci sono ancora troppe cose da fare e voglio 

farle anch’io. 

 E ora che dire? Io sono un volontario AISM. 

  Umberto Caruso 
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